
AÇÃO PARCERIAS DESTINATÁRIOS TIPO HORAS FORMADOR(A) REGIME/LOCAL DATA DE INICIO DATA DE FIM
Nº DE 

FORMANDOS
Espaços Virtuais de Aprendizagem à luz do 
Plano de Recuperação das Aprendizagens 

21|23 Escola+ 

Munícipio de Marco de 
Canaveses

Não Docentes ACD 3 Marco Bento Presencial 06/09/2021 06/09/2021 7

T1-O Padel no desporto escolar- interação 
entre o presencial e o digital

DGE- DESPORTO 
ESCOLAR E FP PADEL

Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Presencial 18/09/2021 18/09/2021 19

T2-O Padel no desporto escolar- interação 
entre o presencial e o digital

DGE- DESPORTO 
ESCOLAR E FP PADEL

Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Presencial 18/09/2021 18/09/2021 9

T1-Ginástica de Solo I–Até Flic à Frente e 
atrás

DGE- DESPORTO 
ESCOLAR E FP 

Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Online 12/10/2021 14/10/2021 59

T2-Ginástica de Solo II - Mortais
DGE- DESPORTO 

ESCOLAR E FP 
Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Online 19/10/2021 21/10/2021 54

T3-Ginástica de Solo III - Minitrampolim
DGE- DESPORTO 

ESCOLAR E FP 
GINÁSTICA

Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Online 25/10/2021 27/10/2021 67

T4 - Ginástica de Solo IV - Barra 
Fixa/Paralelas Assimétricas

DGE- DESPORTO 
ESCOLAR E FP 

GINÁSTICA
Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Online 02/11/2021 03/11/2021 64

T5 - Ginástica de Solo V – Paralelas 
Simétricas

DGE- DESPORTO 
ESCOLAR E FP 

GINÁSTICA
Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Online 08/11/2021 10/11/2021 55

T6-Ginástica de Solo VI - Trave
DGE- DESPORTO 

ESCOLAR E FP 
Grupos 260, 620 ACD 5 Paulo Barata Online 15/11/2021 17/11/2021 69

O eTwinning em Contexto Escolar AE G SERPA PINTO
Todos os grupos de 

docência do AE G SERPA 
PINTO

ACD 3
Daniela Guimarães

Carla Mansilha
Online 17/11/2021 24/11/2021 14

T3 Reutilização de Plásticos e outras 
Tecnologias ao Serviço da Educação

AE1 MARCO
Docentes de todos os 

grupos do AE1 MARCO
ACD 3

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 13/12/2021 13/12/2021 22

T2 Reutilização de Plásticos e outras 
Tecnologias ao Serviço da Educação

AE1 MARCO
Docentes de todos os 

grupos do AE1 MARCO
ACD 3

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 13/12/2021 13/12/2021 15

T1 Reutilização de Plásticos e outras 
Tecnologias ao Serviço da Educação

AE G SERPA PINTO
Docentes de todos os 
grupos do AE G SERPA 

PINTO
ACD 3

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 17/12/2021 17/12/2021 16

A Inteligência emocional, a comunicação e 
a expressão dramática no âmbito do 

projeto ERASMUS+ "Together… in the 
winds of change"

AE G SERPA PINTO
Docentes de todos os 
grupos do AE G SERPA 

PINTO
ACD 4

Joana Cruz
Rita Almeida

Presencial 18/01/2022 19/01/2022 16

A avaliação formativa e a educação não 
formal no âmbito do projeto ERASMU+ 

"Together… in the winds of change"
AE G SERPA PINTO

Docentes de todos os 
grupos do AE G SERPA 

PINTO
ACD 4

Pedro Peixoto
Rui Botelho

Presencial 20/01/2022 21/01/2022 13

PLANO DE FORMAÇÃO Não POCH
setembro 2021 a agosto 2022



Estratigrafia por mim próprio EP ARQUEOLOGIA
Docentes dos grupos 200, 

240, 400, 420 e 600
ACD 3 Dulcineia Pinto Online 03/02/2022 03/02/2022 26

T2-Impressão 3D
CIM TS E CÂMARA 

MUNICIPAL DE CINFÃES
Todos os grupos de 

docência do AE SOUSELO
ACD 3 Carlos Sousa Presencial 09/02/2022 09/02/2022 6

T3-Impressão 3D
CIM TS E CÂMARA 

MUNICIPAL DE CINFÃES

Todos os grupos de 
docência do AE G SERPA 

PINTO
ACD 3 Carlos Sousa Presencial 09/02/2022 09/02/2022 5

ERASMUS+-Estratégias pedagógicas 
direcionadas para a diversidade, "Together 

We Go Further
AE G SERPA PINTO

Todos os grupos de 
docência do AE G SERPA 

PINTO
ACD 6 Pedro Peixoto Presencial 16/02/2022 21/02/2022 45

Avaliação no Pré-Escolar AE CARMEN MIRANDA Grupo 100 OF 25+25 Mariana Félix Presencial 22/02/2022 17/05/2022 17

Criatividade Científica - Um Ingrediente 
Indispensável na Sala de Aula

NA
Docentes dos grupos 230, 

500, 510 e 520
ACD 3 Helena Fonseca Online 28/02/2022 28/02/2022 32

Recriar a Arte Romana EP ARQUEOLOGIA
SPO, docentes dos grupos 

disciplinares 200, 240, 400, 
420

ACD 3 Dulcineia Pinto Online 03/03/2022 03/03/2022 34

Técnica Vocal e Texto Dramático AE G SERPA PINTO

Educadores de Infância e 
Professores de todos os 
níveis de ensino (Ensino 

Básico, Secundário 

CF 13 Alexandra Calado Presencial 10/03/2022 31/03/2022 10

T1 Avaliação Externa da Dimensão 
Científica e Pedagógica 1

Outros Avaliadores externos ACD 6 Eusébio Machado Online 16/03/2022 23/05/2022 19

T2 Avaliação Externa da Dimensão 
Científica e Pedagógica 1 

Outros Avaliadores externos ACD 6 Eusébio Machado Online 16/03/2022 23/05/2022 18

T1 MAIA – Projeto de Monitorização, 
Acompanhemento e Investigação em 

Avaliação Pedagógica 
AE1 MARCO

Docentes de todos os 
grupos do AE 1 MARCO

ACD 6
Eusébio Machado 

Jorge Costa
Online 28/03/2022 04/04/2022 30

T2 MAIA – Projeto de Monitorização, 
Acompanhemento e Investigação em 

Avaliação Pedagógica 
AE1 MARCO

Docentes de todos os 
grupos do AE 1 MARCO

ACD 6
Eusébio Machado 

Jorge Costa
Online 28/03/2022 04/04/2022 21

T3 MAIA – Projeto de Monitorização, 
Acompanhemento e Investigação em 

Avaliação Pedagógica 
AE1 MARCO

Docentes de todos os 
grupos do AE 1 MARCO

ACD 6
Eusébio Machado 

Jorge Costa
Online 28/03/2022 04/04/2022 48

T4 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação
AE CARMEN MIRANDA

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico da EB 2,3 

MARCO
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 06/04/2022 06/04/2022 8

Apresentação pública do PADDE do AE 
Souselo: Ficar parado ou ser agente de 

mudança?
AE SOUSELO

Todos os docentes dos AE e 
ENA do CFAE Marco-

Cinfães e outros
ACD 3 Dulcineia Ramos Online 06/04/2022 06/04/2022 65

T3 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação
AE ALPENDORADA

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico da EB 2,3 

Alpendorada
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 08/04/2022 08/04/2022 12

T1 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação
AE1 MARCO

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico do AE1 

MARCO
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 02/05/2022 02/05/2022 12



Suporte Básico de Vida AE SOUSELO Docentes e Não Docentes ACD 3 Marlene Cunha Presencial 04/05/2022 04/05/2022 25

T5 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação
AE SANDE

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico da EB 

SANDE
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 17/05/2022 17/05/2022 6

T7 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação
AE G SERPA PINTO

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico da EB G 

SERPA PINTO
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 18/05/2022 18/05/2022 12

T2 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação
AE1 MARCO

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico do AE1 

MARCO
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 19/05/2022 19/05/2022 8

T6 As Tecnologias na renovação das 
práticas docentes e na promoção da 

transição digital na Educação

Esc Sec Flávio Pinto 
Resende

Docentes do 2º e 3º ciclos 
do Ensino Básico da EB 

SOUSELO
ACD 5

Carlos Sousa e Liliana 
Lemos

Presencial 20/05/2022 20/05/2022 6

Curso de Suporte Básico de Vida com 
Desfibrilhação Automática Externa -I 

(Professores/as)
AE1 MARCO

Docentes dos Grupos
260 e 620

ACD 4 Helder Baião Presencial 31/05/2022 31/05/2022 14

Curso de Suporte Básico de Vida com 
Desfibrilhação Automática Externa -II 

(Professores(as))
AE1 MARCO

Docentes dos Grupos
260 e 620

ACD 3 Helder Baião Presencial 31/05/2022 31/05/2022 14

Formação de Formadores(as) SBV - DAE 
para professores(as) “SBV/DAE -Escola 

INEM” -I
AE1 MARCO

Docentes dos Grupos
260 e 620

ACD 4 Helder Baião Presencial 02/06/2022 02/06/2022 14

Formação de Formadores(as) SBV - DAE 
para professores(as) “SBV/DAE -Escola 

INEM” -II
AE1 MARCO

Docentes dos Grupos
260 e 620

ACD 4 Helder Baião Presencial 02/06/2022 02/06/2022 14

Primeiros Socorros e Suporte Básico de 
Vida

AE G SERPA PINTO Docentes e Não Docentes ACD 3 Marlene Cunha Presencial 29/06/2022 29/06/2022 47

Primeiros Socorros e Suporte Básico de 
Vida

AE G SERPA PINTO Docentes e Não Docentes ACD 3 Marlene Cunha Presencial 29/06/2022 29/06/2022 36

Primeiros Socorros e Suporte Básico de 
Vida

AE G SERPA PINTO Docentes e Não Docentes ACD 3 Marlene Cunha Presencial 08/07/2022 08/07/2022 26

Primeiros Socorros e Suporte Básico de 
Vida

AE G SERPA PINTO Docentes e Não Docentes ACD 3 Marlene Cunha Presencial 08/07/2022 08/07/2022 9

Primeiros Socorros e Suporte Básico de 
Vida

AE DE SOUSELO Docentes e Não Docentes ACD 3 Marlene Cunha Presencial 11/07/2022 11/07/2022 19

1157


